¢,QUE ES LA VIOLENCIA DOMESTICA?
La violencia doméstica incluye una variedad de
conductas abusivas o0 amenazas de abuso. Puede ser
una combinacién de abuso fisico, sexual o verbal. Usted
comete violencia doméstica cuando causa dafio
fisicamente, intimida o causa miedo a una persona con
quien cohabita. La definicion de cohabitar es cuando una
persona de 16 afios 0 mas, es o fue un conyuge, estan o
estaban viviendo como cényuges, estan relacionados por
sangre o matrimonio, tienen uno o mas nifios en comdun,
0 han convivido en la misma residencia. Estan
emparentados si tienen nifios en comun o si simplemente
han vivido juntos en la misma casa.

TIPOS DE ABUSO
Abuso fisica:
Pegar, empujar, patear, morder, ahogar, cachetear, pegar
con el pufio, sacudir, pellizcar. Usar armas o objetos para
causar dafio, reprimir o amenazar a hacer dafio.

Abuso sexual:

Actuar violentamente, o causar dafio al tener relaciones
sexuales, forzar relaciones sexuales, forzar relaciones
sexuales después de un acto violento, violar o usar
objetos para causar dafio durante las relaciones
sexuales.

Abuso psicolégico:

Insultar, amenazar, criticar, burlarse culpar, intimidar,
manipular, acusar al conyuge de tener un amante, controlar
las acciones o amigos del conyuge.

Ciclo de violencia doméstica
Etapa 1: Aumento de latension
Es un tiempo de conflictos menores cuando amenazas
de violencia pueden aumentar. Esta etapa puede durar
unas horas hasta algunos meses.

Etapa 2: Violencia

La violencia estalla mientras el/la abusador(a) tira objetos
al cényuge, le pega, le cachetea, le patea, le ahoga, le
abusa sexualmente, o usa armas. Después de que
empiece el atague, no hay mucho que el/la victima pueda
hacer para impedirlo. Muchas veces no hay testigos.

Etapa 3: Un periodo de remordimiento

Esta es la que a veces llaman la etapa de “la luna de
miel”. El/lLa abusador(a) puede sentirse culpable por lo
que pasé. El/Ella puede pedir el perdén y la promesa
para cambiar. Recuerde que violencia doméstica no se
acaba por si misma, existen programas que pueden
ayudar.

CRIME VICTIM REPARATIONS
Victimas de crimenes violentos que han sufrido dafio
fisico o psicolégico pueden ser elegible para
compensacion por medio de Crime Victim
Reparations. Victimas primarias afectadas por un
incidente violento quizas se califiquen para gastos
médicos/dentales, terapia para la salud mental,
sueldos perdidos, gastos funerales, gastos para
establecerse en un nuevo hogar, reposicion de
cerraduras de puertas y ventanas para la seguridad
de el/la victima. Victimas secundarias dentro de la
familia inmediata que han sido testigos o han sido
afectados traumaticamente por un crimen violento
pueden ser elegibles para la terapia de salud mental
bajo las condiciones siguientes: homicidio, abuso del
nifio sexual o fisico y terapia para los/las victimas de
un crimen violento de abuso domeéstico. Para
calificar, debe ser archivado un informe de policia
dentro de 7 dias después del suceso y las
reclamaciones dentro de uno afo después de que el
crimen haya ocurrido. La cantidad de ayuda
depende de los recursos primarias disponibles a el/la
victima como Medicaid, Medicare, seguro de salud,
compensacion del trabajo, etc. El financiamiento para
este programa viene de infractores criminales por
medio de multas.

ABUSO DE DROGAS Y ALCOHOL

AA Meeting (24 horas).......c.cocceeveenveenecnncnnnn. 801 484-7871
Salt Lake County Substance Abuse Services

Assessment & Referral Unit...............ccccvvveeennn. 801 468-2009
Detox Center, Volunteers of America................ 801 364-9400

ASISTENCIA MEDICA
Fourth Street Clinic,
404 South 400 WESL .......cocvvveiiiiieeeiieeecviee s 801 364-0058

Community Health Clinics
(tratamiento a bajo costo)

Central City .....ooevueeieieeeeee e 801 539-8634
COPPEIVIEW ...ttt 801 566-5494
Stephen D. Ratchiffe.......cccceevveiiie e, 801 328-5750
OquirrhView .........ccccccveee. .801 964-6214
Utah Family Health Line ..........cccccooiiiennenn. 1-800-472-4716

Family Support Center

Guarderia para nifios en crisis y centro de consejos

para la familia Midvale 801 255-6881
Sugarhouse .................. .801 487-7778
West Valley City......cccooeeeieireeiiiie e 801 967-4259

Servicios Protectivos
Child Protective Services
Adult Protective Services

801 281-5151
801 264-7669

INFORMACION DE ORDENES PROTECCION

Un orden protectiva es un orden de la corte disefiada
para dar a los/las victimas de violencia doméstica
proteccién por medio de no dejar que el/la abusador(a)
tenga contacto el/la victima, que no le amenace, o que
no entra la propiedad donde Ud. vive. Hay dos tipos de
ordenes de proteccion: civil y criminal. No necesita un
abogado para obtener cualquiera de estos ordenes...

Orden de Proteccién Civil: Hay dos partes de este
orden. La primera parte se llama un orden de
proteccién “ex parte.” Este orden puede ser
presentada el dia en que se archive sin que el/la
abusador(a) esté presente. Esta en efecto hasta que
haya un juicio, donde esté presente el/la abusador(a)
para presentar su historia. La segunda parte del
orden de proteccion civil esta en efecto después del
juicio. El orden civil ordena que el/la abusador(a)
inmediatamente desocupe y no se acerque de la
residencia y se abstenga de abusarle. Ellos puedan
proveer custodia temporal de nifios menores, acceso a
propiedad, y socorro temporal de cosas civiles.

Orden de Proteccidn Criminal: Los ordenes
protectivas criminales pueden ser presentadas solo si
se obtengan cargos criminales. Este orden esta en
efecto hasta que se termine el caso. Incluye el
periodo de una condena condicional probatoria de
el/la acusado(a) a la solicitud de el/la victima. El/La
abusador(a) esta ordenado(a) desocupar
inmediatamente la residencia y no regresar y
abstenerse a tener contacto con el/la victima. Este
orden no establece derecho de visita o custodia de
nifios.

SERVICIOS DE CONSEJO
Programas autorizados para tratamiento

ACES

3808 South West Temple.......cccoccveeevciieeeiinnenns 801 265-8000
Addiction & Psychological Services

1226 West South Jordan Parkway, #A-B........... 801 302-1155
ARCH- Addiction Resource Center for Healing

9500 South 500 West, #209..........ccccevrervrcvrnnene 801 598-3332



Asian Association of Utah

1588 South Major Street (50 E.).....ccevvvveevvnrennns 801467-6060
Changes, Counseling & Consultation

7370 South Creek Road, #102.............ccceeenee. 801 542-7060
Clinical Consultants

8541 South Redwood Road, Bldg. A.............. 801 233-8670
Comprehensive Psychological Services

1208 East 3300 SOUth.........cccvvviiireeeneeee 801483-1600
Cornerstorne Counseling Center

660 South 200 East, #308.........ccccovrveeereneenn. 801 355-2846
England Counseling

3564 South 7200 South .......c.ccccvevveiiiieiicnns 801 250-2909
Family Abuse Center for Treatment

5691 Redwood Road, #15..........cccceeviiiiiinnenn 801 293-9123
Family Counseling Center

5250 South Commerce Drive, #250................ 801 261-3500
Froerer Counseling Services

11075 South State, #28.........ccoovvvvriiieninenn, 801 504-8444
Institute for Cognitive Therapy

111 East 5600 South, #318........cccccevvvieerinnnn. 801 268-2887
Intermountain Specialized Abuse Treatment

3809 South West Temple, #1B .........ccoeevneenne 801 268-4454
Interface Psychological

508 East South Temple ......ccoccceeiviiiiiiieennienn. 801 328-8817

Jordan West family Counseling
9263 South Redwood Road Bldg. 8, Suite B.801 566-0749
Judicial Supervision Services

3038 Specialty Circle, Suite A ......cceoveveeieenn. 801 486-8143
Lifestone Group

7300 South 300 West #101 .........cccoeuneeenen. 801 984-1717
Mana Consultants

9176 South 200 West, #34........ccoeeeererienane 801 521-0699
Matt Larson

24 South 600 East, #6.........c.cccvverveeiicriiiieenn 801 521-0699
No Excuse For Abuse (N.E.F.A)

3690 South 500 West, #102..........ccccevvrveeninene 801 262-1519
Sandy Counseling Center

8184 South Highland Dr. ........cccccvviveniieeiieene 801 944-1666
1555 West 2200 South, Suite B ..........ccccceeeee. 801 944-1666
Salt Lake Area Family Justice Center

344 East 300 South, Lower Level ..........cccocuveenee 801 236-3373
Sequoia Counseling Service

3378 South 900 East..........cccoevrviiiiiniiiiicniens 801 463-7520
Trauma Awareness and Treatment Center

32 West Winchester, #101 ..........cccceevvveenienn. 801 263-6367
Valley Mental Health Children’s Out-patient Services
1141 East 3900 South, #300..........ccceervirneenne 801 284-4990
Valley Mental Health Master Program (mayor de 55 afios)
4460 South Highland Drive ...........ccccoviveeiineenne 801 273-1085

Volunteers Of America Women and Children Center
697 West 4170 South.......ccceeeevviciviiieeeeeeciinee. 801 273-9177

Programas de Defensores de Victimas
Ayuda para victimas de crimenes violentos.

Cottonwood Heights Victim Advocate Program 801 944-7042

Draper Victim Advocate Program............cc....... 801 576-6355
Midvale Victim Advocate Program.................... 801 256-2506
Murray Victim Advocate Program.... ... 801 284-4203
Salt Lake City Victim Advocate Program.......... 801 799-3756
Salt Lake County Victim Advocate Program..... 801 743-5861
Sandy City Victim Advocate Program............... 801 568-7283
Or 801-568-4627

South Jordan Victim Advocate Program........... 801 254-4708

South Salt Lake Victim Advocate Program....... 801 412-3660
Taylorsville City Victim Advocate Program....... 801 955-2067

West Jordan Victim Assistance Program.......... 801 566-6511
West Valley City Victim Advocate Program...... 801 963-3223
Board of Pardon’s Advocate..............cccoceeeueenee 801 261-6466
Utah Arttorney General’s Victim Services......... 801 281-1206
Federal Victim/Witness Program................ ... 801 579-4776
Dept. Of Corrections Victim Services ............... 801 545-5899

U.S. Attorney ‘s Victim Witness Program ......... 801 325-3256
Sego Lily Center for the Abused Deaf .... 888 328-5486

Crime Victim Reparations.........ccccccveevveeenenennn 801 238-2360
Victims Rights Committee.... ... 801 281-1206

Violencia Sexual
Rape Recovery Center .......cccceevvvvveeeeeeviiiiinees 801 467-7273
Utah Coalition Against Sexual Assault 1-888-421-1100

Refugio

YWECA oottt 801 537-8600
South Valley Sanctuary ..........ccccoeeveiiieniennens 801 255-1095
Servicios legales

Legal Aid SOCIEtY ......eeeviiieeciiee e 801 328-8849
205 North 400 West

Utah Legal ServiCes.........cccovvveiiiiiiniieeiiieeee 801 328-8891

205 North 400 West

La Corte

Third District Court

450 South State Street
8080 South Redwood Road

Lista De Recurs0®
Para Victimas De
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